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  Spettabili: 
- Comitati / Direzioni Tecniche territoriali 
- Gruppo Giudici C.S.I. Salerno 
  e p. c. 
- Società / Associazioni interessate 
- Loro Responsabili 
  Loro Sedi 

 
 
 
 
Oggetto: CIRCUITO OPEN “IN THE WATER” 1^ EDIZIONE – BANDO UFFICIALE 
 
Spettabili Società / Gentili Responsabili;  
 
Il Comitato C.S.I. Salerno (…)  indice ed organizza la 1^ edizione del Circuito “Open” denominato: 
 

 

“#INTHEWATER” 
 
 
 

Scopi ed obiettivi 

 
Facendo seguito alla fase preliminare di confronto avvenuta a Settembre 2024, il Comitato 
Territoriale C.S.I. Salerno in collaborazione con le società Polisportiva “AquAriA”, Pallanuoto 
Salerno e Polisportiva S.I.U.L.P. - con il chiaro intento di accrescere e migliorare l’offerta sportiva 
acquatica indice ed organizza il 1° Circuito promozionale per la divulgazione delle attività di 
Nuoto e Pallanuoto (Aquagol).  
 
A chi è rivolto 

 
Questo circuito è rivolto esclusivamente agli allievi / atleti  tesserati C.S.I. afferenti alle Scuole 
Nuoto e Settori Propaganda delle Società / Associazioni interessate. 
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Discipline, Categorie e Specialità 

 
NUOTO 

 Categoria “GIOVANISSIMI”: Allievi nati negli anni 2016 e successivi; 

 Categoria “ESORDIENTI”: Allievi nati negli anni 2015 / 2014; 

 Categoria “RAGAZZI”: Allievi nati negli anni 2013 / 2012; 

 Categoria “JUNIORES”: Allievi nati negli anni 2011 e precedenti; 

Specialità: “GIOVANISSIMI” “ESORDIENTI” “RAGAZZI” “JUNIORES” 

25m Dorso: X    

25m Stile Libero: X    

25m Rana: X    

25m Farfalla: X    

50m Dorso: X X X X 

50m Stile Libero: X X X X 

50m Rana: X X X X 

50m Farfalla: X X X X 

Staffetta Assoluta Stile Libero: X X X X 

 
PALLANUOTO 

 Categoria “UNDER 10”: Allievi nati negli anni 2014 / 2015 / 2016 e successivi: 

- Dimensione campo: Lunghezza max 12,50 x Larghezza max 12,50m  

- Dimensione porte: 2,15m x 0,75m 

- Pallone di gioco: wp n.° 3 

- Durata incontro: 2 tempi da 10 minuti continuativi con intervallo di 2 minuti fra un tempo e l’altro 

- Composizione squadre: Mista (Femmine e Maschi) con 5 giocatori in acqua più il portiere + giocatori di 

riserva fino a un massimo di 15 

- Sostituzioni: possibili in occasione di ogni segnatura (palla al centro) o tra un tempo di gioco e l’altro. 

Preferibili sostituzioni a rotazione in tutti i ruoli (anche quello del portiere) 

 

 Categoria “UNDER 14”: Allievi nati negli anni 2010 / 2011 / 2012 / 2013 

- Dimensione campo: Lunghezza max 12,50 x Larghezza max 12,50m  
- Dimensione porte: 2,15m x 0,75m 
- Pallone di gioco: wp n.° 4 
- Durata incontro: 3 tempi da 8 minuti continuativi con intervallo di 2 minuti fra un tempo e 

l’altro 
- Composizione squadre: Mista (Femmine e Maschi) con 5 giocatori in acqua più il portiere 

giocatori di riserva fino a un massimo di 15 
- Sostituzioni: possibili in occasione di ogni segnatura (palla al centro) o tra un tempo di gioco e 

l’altro. Preferibili sostituzioni a rotazione in tutti i ruoli (anche quello del portiere) 
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Calendario 

 
 1° CONCENTRAMENTO: SABATO 28 DICEMBRE 2024 – Piscina Comunale “E. Berlinguer” Bellizzi (Sa) 

 2° CONCENTRAMENTO: MARZO 2025 – Piscina Comunale “Arbostella” Salerno 

 3° CONCENTRAMENTO: GIUGNO 2025 – Centro Ricreativo Balneare “S.I.U.L.P.” Salerno 

Regolamento Generale 

 
 Il Circuito “#INTHEWATER” è rivolto esclusivamente a società e tesserati C.S.I. regolarmente per la 

stagione in corso (2024/2025); 

 Tutti i partecipanti dovranno essere in regola con le vigenti disposizioni sanitarie – per le quali sarà solo 

il Legale Rappresentante di ciascuna società ad essere responsabile; 

 Lo scopo di questo circuito è quello di promuovere le discipline del Nuoto e della Pallanuoto 

valorizzando e tutelando il mondo acquatico C.S.I.; 

 Ogni concentramento del circuito verrà gestito dal Gruppo Giudici Nuoto & Pallanuoto C.S.I. Salerno; 

 Dato lo scopo puramente socializzante e altamente inclusivo, verrà adottato un regolamento alla 

portata di tutti composto da regole semplici; 

 Per ciascun concentramento, verrà predisposto apposito bando; 

 A conclusione di ciascun concentramento, tutti gli allievi verranno premiati con apposito gadget. 

Aspetti Amministrativi 

 
 Per la partecipazione a ciascun concentramento è fissata una tassa di partecipazione pari a € 5,00 (Euro 

Cinque / 00) per partecipante. 

 Il pagamento potrà essere effettuato a mezzo bonifico o diversamente in contanti contestualmente allo 

svolgimento di ogni singolo concentramento. 

 Coordinate IBAN: 

 

Intestatario: C.S.I. SALERNO 
 

Codice IBAN: IT33Z0503015200000010033124 

Istituto di Credito: VIVI BANCA  

Causale: VERSAMENTO N.° TASSE DI PARTECIPAZIONE PER #INTHEWATER – 1° CONCENTRAMENTO 
DEL XX/XX/XXXX 

 
 

 Il Responsabile Il Presidente  

 Settore Attività Acquatiche Provinciale 

 C.S.I. Salerno C.S.I. Salerno 

 - Giuseppe RICCIARDI - - Teresa FALCO - 

 


